
TALLER OCUPACIONAL DE CIGALES 

Quiénes somos 

El Taller Ocupacional de Cigales, que depende del Ayuntamiento de este municipio, 
pertenece a la Red Rural Integrada de servicios para personas con discapacidad de 
la provincia de Valladolid. 

El Taller es un espacio físico donde se prestan servicios flexibles de apoyos 
profesionales para que las personas con discapacidad mejoren o mantengan el 
mayor nivel posible de autonomía personal e inclusión social y que permiten a 
los/as usuarios/as permanecer en el entorno en el que residen habitualmente, 
evitándose así su desarraigo. 

El Taller está dirigido a personas con discapacidad psíquica que hayan superado la 
edad de escolarización obligatoria y proporciona oportunidades para el desarrollo 
personal, realización de actividades ocupacionales, formativas y de orientación 
sociolaboral, preparando a las personas para el desempeño de las actividades de 
vida diaria y el trabajo.  

Qué servicios ofrecemos: 

• Horario de lunes a viernes de 8:00 a 15:00 h 

• Transporte adaptado para ir y volver a Cigales desde los municipios de la 
comarca 

• Habilitación y Terapia Ocupacional. 
• Estimulación cognitiva 

• Promoción, mantenimiento y recuperación de la autonomía funcional: 
fisioterapia y logopedia 

• Habilitación Psicosocial 
• Apoyo al Proyecto Vital Personal 
• Inserción Laboral 
• Apoyo a Familias 

Qué hacemos (Actividades) 

• Elaboración de productos artesanos: libretas, marcapáginas, llaveros 
imanes personalizados, tazas y camisetas decoradas, marcos de fotos, 
velas, jabones. También realizamos fotocopias, encuadernaciones y 
plastificaciones. 

• Manipulados básicos para empresas y entidades 

• Habilidades sociales. 
• Estimulación cognitiva. 
• Taller de lectura. 
• Participación en ferias y mercados 

• Juegos deportivos 



• Salidas por el entorno y de ocio 

• Encuentros con otros talleres similares 

 

Dónde estamos 

C/ Camino del Río s/n. Cigales. 

 

Cómo contactar con nosotros 

Si necesitas información más detallada sobre el servicio puedes acudir al: 

• TALLER OCUPACIONAL: 
Tfno.: 983 58 60 47 

Mail: tallerocupacional@cigales.gob.es 

 

• CEAS VALORIA-VALLE ESGUEVA: 
Tfno.: 983 58 60 48 

Mail: ceas.valoriavalleesgueva@dipvalladolid.es 

 

También puedes preguntar en el Centro de Acción Social de tu municipio o zona. 
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